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科学导报讯 近日，晋中信息学院信息

工程学院心理站联合学校“数字魔坊”辅导

员工作室，积极探索信息技术与心理育人深

度融合新路径，着力打造“线上数字化平台 +

线下实践活动”双向联动的心理健康服务体

系，力求破解学生倾诉隐私顾虑多、心理疏

导渠道有限等现实难题。

信息工程学院心理站与“数字魔坊”辅

导员工作室协同攻关，自主开发心理育人微

信小程序“阿信私语”，以技术手段回应学生

真实需求。小程序集成四大核心功能：“匿名

树洞”吐槽板块保护学生隐私，方便学子释

放负面情绪；“情绪广场”供大家分享暖心日

常，营造治愈互助氛围；“AI伴聊”实现 24小

时智能在线疏导，随时缓解学生焦虑；“心理

人格画像”依托专业量表生成个性化测评报

告，助力辅导员精准掌握学生心理状态。

该小程序一经上线，便凭借突出的创新

性和实用价值，在 2026年中国大学生计算

机设计大赛中荣获山西省赛一等奖，晋级全

国总决赛。这一荣誉不仅印证了跨团队协同

育人的实效，也为高校数字化心理服务建设

提供了可复制的实践范例。

在建设线上智能阵地的同时，信息工程学

院学院心理站同步推进线下心理育人活动，力

求全方位锤炼学生积极心理品质。结合心理健

康日，打造心理健康月系列主题活动，涵盖心

理科普讲座、团体辅导、解压沙龙等多种形式，

普及情绪管理、人际交往等实用心理知识，引

导学生学会自我关怀、正视心理需求。

在实践中，信息工程学院心理站统筹心

理服务落地，“数字魔坊”辅导员工作室提供

技术支撑，两大平台紧密配合，形成“科技赋

能 +人文关怀”特色心理育人模式。下一步，

晋中信息学院信息工程学院将持续优化“阿

信私语”小程序功能，全力备战国赛；同时进

一步丰富线下心理活动载体，完善全天候、

全覆盖、个性化的心理健康服务网络，用数

字化手段守护青年学子身心健康成长。

（张丽 闫珊 /文·图）

晋中信息学院信息工程学院心理站

联合“数字魔方”构建心理健康服务体系

科学导报讯 近日，山西通宝育杰学

校以趣味闯关的方式，复盘学期所学，见证

孩子们的点滴进步。学校一年级精心开展

“一粒种子的旅行”主题乐考活动，同学们

化身满怀生机的种子，在轻松有趣的关卡

中展现学习成果，乐享收获，蓄力成长。

在“生字词语”关，孩子们自信认读本

学期所学的生字和词语，扎实的基础知识

赢得了老师们的连连称赞；在“句子仿说”

关，孩子们开动脑筋，大胆表达，用丰富的

语言展示自己的思维与想象；在“课文背

诵”关，一篇篇熟悉的课文脱口而出，展现

出良好的学习习惯和积累成果；在“看图说

话”关，孩子们认真观察画面，组织语言，讲

述属于自己的精彩故事。

在“观察物体”关，孩子们从不同角度观

察物体，感受空间与位置的变化；在“平面图

形与分类”关，孩子们认真辨认图形特征，进

行分类整理，在比较与分析中发展数学思

维；在“数量关系”关，孩子们积极思考、快速

作答，灵活运用所学知识解决问题。

在“花间跳颜色”关卡中，孩子们根据

学过的颜色单词，迅速跳到对应的颜色区

域。孩子们认真倾听、积极反应，在轻松有

趣的游戏中展示英语学习成果。

在“果实大丰收”关卡中，孩子们结合

本学期融合课程《植物与生命》的学习内

容，进一步了解植物的生长过程，感受生命

成长的神奇与美好。

从一粒小小的种子到枝繁叶茂的植

物，从萌芽到开花结果，孩子们在探索中

学习，在体验中感悟。知识的种子悄然扎

根，生命教育的理念也在孩子们心中生根

发芽。

没有紧张的考场，没有冰冷的试卷，取

而代之的是自信的表达、快乐的体验和成

长的喜悦。孩子们在闯关中展示自我，在挑

战中收获成功，在体验中感受学习的乐趣。

教育是一场静待花开的守望，成长是

一段向阳而生的旅程。愿每一粒种子都能

在阳光雨露的滋养下向下扎根、向上生长，

在未来的学习与生活中不断积蓄力量，绽

放属于自己的精彩。 （张一丹 /文·图）

山西通宝育杰学校一年级学生

开展“植物与生命”探究结题暨期末乐考闯关活动

科学导报讯 近日，太原市第三十九中

学校青年教师与指导导师齐聚一堂、共话成

长、共解难题、共凝合力，在思维碰撞与温情

互动中，点亮青年教师专业成长之路。此次

活动由青年教师张文进、李中倩联袂主持，

校领导、中层干部及全体结对师徒全程参

与，以教研聚力、以初心逐光，开启双向赋能

的成长新征程。

沙龙活动正式启幕，校长辛伟立足学校

高质量发展与教师队伍建设大局，对全体青

年教师寄予殷切期望。他勉励全体教师坚守

育人初心、深耕课堂一线、潜心履职奉献，希

望学校“追光行动”系列沙龙能够常态化、精

细化、特色化推进，持续搭建优质成长平台，

助力青年教师快速成长、稳步进阶。

为舒缓教师工作压力、拉近团队距离，活

动设置温情满满的破冰暖场环节。全体教师

共同学习手势舞《把未来点亮》，轻快灵动的

旋律萦绕会场，老师们舒展身姿、默契配合，

抬手投足间温柔且有力量。

教研深耕无止境，聚力攻坚破难题。为

精准破解青年教师日常教学中的痛点、难点

与困惑，切实提升课堂教学质效，此次沙龙

特邀语文教研组长吴卫平、数学教研组长韩

宏云两位资深教师现场答疑赋能。两位教研

组长立足一线教学实际，贴合青年教师授课

短板，结合真实课堂案例深度剖析、精准支

招、专业赋能。

研思不息，温情不止。在趣味凝心互动

环节，韩宇彤、张文进老师带领全体结对师

徒温情合唱歌曲《和你一样》，悠扬温暖的

歌声回荡会场，真切传递出三十九中教师

团队凝心聚力、同心同向、携手共进的团队

精神。

薪火相传育桃李，深耕教研逐光行。太

原三十九中始终将青年教师培养作为学校

教育高质量发展的核心抓手，常态化依托

“追光行动”师徒结对平台，构建资深教师传

经验、青年教师学新知、双向赋能共成长的

良好教研生态。未来，学校将持续深耕教师

培养体系，常态化开展多元化教研活动，持

续激活办学活力、夯实师资根基，助力学校

教育教学事业稳步提质、持续向好。

（郗艳）

科学导报讯 近日，太原市万柏林区外

国语小学 2026届“六载怀恩同行，少年承志

远航”主题毕业典礼如期举行。校领导、六年

级全体教师、应届毕业生及家长代表齐聚一

堂，在热烈又温馨的氛围中，共同见证学子

们圆满结束六年小学求学之旅，奔赴崭新的

成长征程。

本次毕业典礼环节层层递进、温情满

满，兼具仪式感与感染力。典礼正式启幕后，

感恩篇章温情上演。家长代表深情发言，诉

说六年陪伴的暖心牵挂，寄予少年逐梦前行

的美好期许；学生代表真挚致辞，回望六年

校园成长点滴，由衷致谢母校培育、恩师教

诲与同窗相伴。

校长为全体毕业生送上专属毕业寄语，

殷切嘱托学子们常怀感恩之心、永葆进取之

志，不负时光、逐梦远方。同时，六年级毕业

生向低年级学弟学妹传递初心与暖意，完成

校园温情接力，让向善向美的优良校风文脉

代代延续。

诸多走心的特色仪式，成为本次典礼的

暖心亮点，直击众人内心。仪式现场复刻课

堂经典场景，最后一次班级点名环节温情开

启，一声声清脆应答，浓缩六年朝夕耕耘与

成长时光，承载着满满的校园眷恋。全体毕

业生整齐列队、躬身行礼，以庄重的谢师礼，

诚挚致谢全体教师六年以来的悉心耕耘与

悉心陪伴。

仪式尾声，全体毕业生登台献花，向辛

勤耕耘的全体教师致以最诚挚的谢意。随

后，各班有序开展集体合影环节，在缤纷气

球与主题大屏的映衬下，定格珍贵的师生温

情、靓丽的同窗芳华，为全体毕业生留存独

一无二的毕业记忆。

六年深耕结硕果，少年扬帆向山海。本

次毕业典礼以礼润心、以情育人，既是学子

童年求学时光的庄重收尾，也是他们奔赴

崭新人生征程的全新起点。未来，太原市万

柏林区外国语小学 2026 届全体毕业生将

带着母校的殷殷嘱托、师友的美好祝福，以

梦为马、不负韶华，在人生新途步履不停、

向阳生长。学校也将赓续育人初心、永续文

脉薪火，深耕教育沃土，静待桃李芬芳、岁

岁华章。

（通讯员 庞晶）

科学导报讯 为珍藏六年朝夕相伴的同

窗岁月，抒发学子感恩尊师、逐梦前行的真挚

情怀，太原市晋源区姚村镇姚村小学六（2）班

举办班级主题毕业典礼。班级全体学生、各科

任课教师欢聚一堂，共忆六年青葱时光，惜别

烂漫童年，奔赴全新的成长征程。

活动在精彩纷呈的才艺表演中温情启

幕。同学们踊跃登台，歌唱、诗朗诵、乐器表演

轮番上演。大家用动听的歌声、深情的诵读，

诉说校园里的点滴回忆，充分展现班级学子

阳光向上、多才多艺的精神风貌，现场掌声不

断，暖意融融。

才艺表演结束后，轻松有趣的互动游戏

环节精彩上线。同学们积极参与集体小游

戏，彼此协作、欢笑不断。在热闹欢快的氛围

里，大家重温朝夕相伴的美好日常，卸下离

别的伤感，定格下属于班级独一无二的快乐

瞬间。

欢声笑语过后，典礼迎来庄重动人的谢

师环节。学生代表怀着诚挚之心，向各位辛勤

耕耘的老师敬献锦旗。一面锦旗凝聚着全体

同学深深的感恩，感谢老师们六年来悉心教

诲、温情陪伴。师生真诚相拥，一句句道别饱

含不舍与牵挂，动人的画面浸润在场每个人

的心房。

活动最后，班主任为全体毕业生送上真

挚的毕业寄语。她殷殷嘱托全体学子永葆热

忱、心怀热爱、不惧前路、勇敢逐梦。

此次毕业典礼融才艺展示、趣味互动、感

恩教育于一体，为学子六年小学生活画上圆

满句号，也为少年的逐梦之路开启崭新起点。

未来，愿姚村小学六（2）班全体学子携师友期

许、载青春热忱，乘风破浪、不负韶华、向阳生

长、逐光前行。

（张丽 闫珊）

科学导报讯 为持续深化师德师风长效建设，筑

牢全体教师立德树人思想根基，太原市小店区育英小

学于 6 月 30 日开展师德师风专题教育学习组织工

作，构建标准化、分阶段、全覆盖的师德学习体系，有

序推进师德师风专题教育落地走实。

学校搭建专属师德师风专题教育管理台账，做到

每次学习有部署、有过程、有记录、有成果，实现师德

学习可追溯、可督查，以标准化台账保障师德教育常

态化推进。

本学期育英小学坚持常态化浸润式师德学习，丰

富学习载体夯实育人底线：常态化组织教师研读《新

时代中小学教师职业行为十项准则》《中小学教育惩

戒规则（试行）》等核心政策法规；定期开展师德失范

典型案例警示教育，强化纪律敬畏之心。

深学政策规范，明晰从教红线：校领导逐条解读

《基础教育规范管理负面清单（2026版）》《新时代中

小学教师职业行为十项准则》《中小学教育惩戒规则

（试行）》，清晰划定从教禁止行为、职业标准与合理惩

戒尺度；以案为鉴自省，排查岗位风险：结合教育系统

师德违规典型案例开展警示教育，引导全体教师对照

自身岗位，自查师生相处、家校沟通、课堂管理中的潜

在育人风险；对标榜样立德，践行教育家精神：组织全

体教师集中观看李龙梅校长先进事迹纪录片，感悟

“启智润心、因材施教”的育人初心；

校长曹龙梅为学校优秀班主任教师颁发家长

赠送锦旗表彰，树立身边师德标杆，号召教师跳出

守底线的基础要求，主动追求新时代“大先生”的育

人境界。

为实现师德学习不断档、师德提升不停步，学校

制定暑期系统化学习计划：一是自主研读师德政策文

件，结合本次专题大会学习内容撰写个人师德反思；

二是观看师德警示教育短片、全国优秀教师先进事迹

专题内容；三是复盘本学期育人工作短板，制定个人

新学期师德提升改进方案；四是开展线上师德交流研

讨，对照师德负面清单完成全面自查自纠，提前筑牢

新学期师德防线。 （闫珊）

科学导报讯 近日，加洋幼儿园 -茉莉园摒弃刻

板的书本说教，深耕特色生态自然教育，将广袤自然

搬进校园，让花草果蔬、萌宠生灵成为孩子们最生动

的成长课堂。

为让孩子全方位探索植物生长的奥秘，茉莉园精

心打造专属生态种植区。园区科学甄选多元绿植品

类，搭配爬藤、地生、结果类各类蔬果，层次丰富、品类

多样，让孩子们直观感知不同植物的生长形态与生长

规律。

从播种时的满心期待，到耕耘时的踏实坚持，再

到丰收时的满满喜悦，待到蔬果成熟，孩子们亲手

采摘专属自然馈赠，送至园区厨房。经过食堂精心

烹饪，孩子们便能吃上自己耕种、亲手收获的天然

健康食材。

如果说种植区是静态的自然课堂，那园区的萌宠

乐园，便是沉浸式动态生命教育课堂。加洋幼儿园 -

茉莉园精心饲养孔雀、松鼠、小兔子、小鸡等可爱小动

物，为孩子们打造沉浸式生命体验场景，让生命教育

可看、可触、可感。

在园区自然小天地里，兔群迎来了可爱的兔宝

宝，孩子们主动扛起照料小兔的责任，心底悄然萌

生满满的责任感。园区专属小兔领养体验活动，让

小朋友可以将小兔子带回家，自主制定专属照料

计划，认真记录小兔每日饮食、状态与成长变化；

返园后持续观察动物生活习性，填写专属观察记

录表，用画笔定格美好，留存照料过程中的所见、

所思、所感。

为小动物取名、日夜守护、精心照料、改造家园，

孩子们在一点一滴的付出与陪伴中，学会尊重生命、

善待生命、敬畏生命，让爱心、耐心与责任心，在童真

心底深深扎根。

依托加洋教育集团“五好教育”核心育人理

念———环境好、老师好、学得好、吃得好、体能好，加洋

幼儿园 -茉莉园始终坚守教育初心。以自然为载体、

以生命为内核，深耕生活化、沉浸式特色自然教育，用

心打造有温度、有生机、有童趣的优质成长环境。

未来，加洋幼儿园将持续深耕五好教育根本，让

自然课堂常驻校园，让生命教育浸润童心，守护每一

位孩子在绿意与温柔中，向阳而生、自在成长。

（郗艳 史梦菲）

太原市晋源区
姚村镇姚村小学六（2）班

惜别烂漫童年 奔赴成长征程

太原三十九中

“追光行动”沙龙赋能成长

太原市万柏林区外国语小学

以温情典礼收官童年 以初心期许奔赴未来

太原市小店区育英小学

有序推进师德师风专题教育落地走实

太原市尖草坪区加洋幼儿园

把大自然做成活教材

学院心理站同步推进线下心理育人活动

孩子们共同讲述了一粒种子的旅行故事

园区科学甄选多元绿植品类


